Ferien Spezial

jeden Dienstag wahrend den Ferien von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr

fur Kinder ab 7 bis 12 Jahre.

Yogaubungen
Fantasiereisen
Entspannung

Yoga starkt ihr Kind!

Durch einfache Ubungen lernt Ihr Kind sich zu Entspannen
und neue Kraft zu Schépfen!

Ich freue mich auf Sie und Ihr Kind
Marina Kirchkesner

Um Anmeldung wird gebeten.



